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臺中市立東山高級中學 114 學年度高中部社團介紹 
（請同學考量自身興趣、可配合社團活動之程度再選社，選社時間及方法可參閱各班公告或校網上之選社說明） 

代碼 社團名稱 社團介紹 社費 
社課以外 
時間運用 

建議 
自備用品 

社長 
指導 
老師 

1 
民謠吉他社 

社帳 

大家有沒有想像過自己在台上彈著吉他自彈自唱閃

閃發亮光的樣子？那就加入吉他社吧！初學者也完

全不用擔心，老師和學長姊們都會一步一步的教你

們，歡迎你們的加入，讓吉他成為你們高中生活美

好的一部分！ 

一學期(半年)1000 元，含課本、

社練教室使用費、冷氣費和表演

樂器租借費。 

星期日上午 9:30

～12:30。 

吉他、 

課本、 

移調夾、 

撥片、 

筆 

501 古萱榕 許銘炘 

2 
Don’t Stop 

熱音社 

熱音社的目的是透過樂器練習與彼此合作、形成樂

團，配合音場控制以及與觀眾的互動，在舞台上呈

現最佳表演。藉以促進對音樂之喜愛，培養樂曲創

作、演出、錄製之能力，肯定自我價值，期能在青

春生命留下熱血快樂的回憶。 

一學期(半年)750 元，用於器材

維護、教材等，社服另收。 

每週一三五分樂

器組練 1~1.5 小

時。 

樂器 501 陳瓊茹 林世平 

3 原泉辯論社 

辯論社是一個讓想法交鋒、觀點碰撞的舞台。在這

裡，你能用言語打磨邏輯，也能用辯論拓展視野。

社課兼具趣味與啟發性，透過遊戲和社食讓大家放

鬆；社練提供扎實的實戰訓練，幫助有志參賽的同

學一步步提升實力。在原泉的所有人都是彼此的夥

伴，每個人都能找到適合自己的位置。加入辯論

社，不僅能豐富學習歷程，更能鍛鍊台風、表達與

邏輯，你將結識志同道合的朋友，提升資料整理能

力。今年，就來和我們一起，寫下屬於你的篇章。 

一學期(半年)800 元： 

1.含社服：400 元（一人）。2.兩

次共同訂社食之費用。3.冷氣費

用。4.購買社課教材：450 元*6

組。5.報名費補助（上述項目之

剩餘金額將用來補助比賽之費

用，避免未比賽之社員權益受損

故補充此條）：比賽報名費為一次

比賽約 4000～5000 元（統一由公

用之社費支出），一學年 3～4次

比賽。 

賽前一個半月，

平日每週 2 天加

練 1 小時（天數

依社員補習時間

彈性調整）。 

無 504 王銘澤 陳盈淇 

4 
科學研究社 

社帳 

科研社的目的是激發學生對科學的興趣。社團活動

包括實驗、遊戲，幫助社員加深對科學原理的理

解，並培養實驗和分析能力。這是一個學習與探索

科學知識的好機會，鼓勵社員積極參與並發展他們

的科學興趣。 

上學期收 900 元(含社服)、下學

期收 400 元，其餘用於買實驗材

料。 

無 無 508 陳湘庭 徐光怡 

https://www.instagram.com/dongshan_guitar?igsh=MThoMHN0NTNlZGVsOA==
https://www.instagram.com/dssc_14th?igsh=MWNjOGN2NTZjdm52Ng==
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5 聲影英樂社 

想要了解跟音樂有關的歷史嗎？想要輕鬆學英文歌

嗎？喜歡聽音樂劇嗎？如果你對這些有興趣的話，

快點加入我們吧！ 

一學期(半年)100 元，購買音樂

劇 CD 以及冷氣。 
無 無 502 邱苡甯 林映辰 

6 
攝影社 

社帳 

如果你也喜歡拍攝風景、人物或是紀錄生活中的美

好，只要你對攝影有興趣，歡迎加入我們，一起學

習攝影技巧和交流作品吧！ 

一學期(半年)300 元，社服另外

購買（不算在社費內）。 
無 手機 506 吳棖晏 拾已宏 

7 
DASO 動漫研究社 

社帳 

學校放榜了！！！ 上東山的學弟妹們還在想社團要

加什麼嗎？ 加漫研就對了！！ 只要你對 ACGN 有

興趣，不管是哪一種，我們都歡迎你加入漫研社 

(*´∀`)~♥  我們不只會在社課裡準備各種互動遊

戲、輕鬆的分享活動，還會參與漫展擺攤，帶你從

創作者和參展者的角度體驗不一樣的漫展樂趣！ 未

來也有可能舉辦 Cos 外拍、或是其他有趣的社外活

動✨  總之，如果你對二次元有那麼一點心動， 那

就加入我們吧～絕對不會讓你失望！٩(ˊᗜˋ*)و 

一學年(一年)800 元，含社刊

200、冷氣使用費 100、部分社食

100、講師費 400。 

*若欲參加 TCS 文化祭參展，會另

收 200 元(自由報名) 

製作社刊需要留

製作時間。 
無 505 洪長欽 董瀚仁 

8 東山飛魚童軍團 

東山飛魚童軍團創團旨在發揚童軍精神，社課內容

以有趣活動為主，如 113 學年度的滑索、垂降、戰

車架、羅馬炮，歷屆的漆彈、弓箭、無線電、GPS 等

坊間罕見之各種好玩活動，每學年至少有 4次露

營，從 2天 1夜到 5天以上等皆可參加。 加入童軍

不僅幫生活增添樂趣，參與經驗用於學習歷程，最

重要的是參與童軍晉程，可以為升大學加分。 

一學期(半年)600 元，用於冷氣

費、童軍三項登記、器材保養及

購買童軍制服、團服、領巾、縣

市章、校章、團次章、肩章、小

綠本、社課道具、社食、烤肉用

具。 

平時一週一天放

學後加練 50 分

鐘。 

無 508 張丁予 張仁杰 

9 
藝享咖啡社 

社帳 

哈嘍大家好！我們是藝享咖啡社，我們熱情地歡迎

所有對品嚐咖啡有興趣的、和想體驗手沖咖啡的同

學加入我們，一起來享受美好的時光。 

一學年(一年)500 元，購買咖啡

豆。 

聖誕節時有假日

外出擺攤+擺攤

前一週的假日練

習，自由參加。 

杯子 503 李承諺 羅聿哲 

10 GODTEN 春暉社 

GODTEN 春暉社是服務性質的社團，社課期間我們會

安排一中街募發票、大坑淨山等活動，其餘社課時

間也會安排一些團康遊戲，活躍學員身心。 

一學期(半年)300～500 元，用在

社課道具、保險、社食。 
無 無 501 曾霈瑜 劉家棟 

https://www.instagram.com/dspc_11th?igsh=MWZnemxoeDV5M3F1Yg%3D%3D&utm_source=qr
https://www.instagram.com/dssh_dsao14th?igsh=aXJjNjZpejR5a3pr
https://www.instagram.com/dssh_enjoycoffee?igsh=cWdqeHpzbjd0Y2Z5
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11 

Art Giant  

熱舞社 

社帳 

Art Giant 熱舞社是一個喜歡音樂和舞蹈的大家

庭。不管你有沒有舞蹈基礎，完全不用擔心，在這

裡一步步學到從律動、技巧到編舞的能力。我們的

社師是 Beacon 舞蹈教室的老闆—小光老師，會帶

著我們一起進步、突破自己。在這裡，你會遇到一

群和你一樣熱愛舞蹈、互相鼓勵的夥伴。喜歡跳

舞、喜歡舞台、想交朋友，或想嘗試新挑戰，就來

加入我們吧！ 

上學期社課+社服+運動會排舞

費，共約 1000～1500 元，下學期

社課費用約 500～700 元。 

每週兩天放學後

1個小時社練，

如果遇到要準備

表演可能會增加

1或 1.5 小時，

或約假日時間練

習。 

無 501 張喬詅 李光曄 

12 

Impact  

大眾傳播社 

社帳 

大家好！我們是東山 Impact 大傳社～我們社課的主

要內容會有校內的：表演藝術課（學會對身體的表

達，讓巫婆成功騙白雪公主吃毒蘋果）、傷妝課（讓

你成為特效妝大師朋友只有被嚇的份）、聯合社課

（交到其他社團的朋友）、剪輯教學（m讓你學會更

多剪片技巧，拍攝及製作讓你親手操刀）、招商及企

劃書講解（讓你更理解活動的運作）、校外的電台參

訪（讓你清楚知道電台的運作也會讓你體驗錄音），

很多豐富有趣的社課，值得你來參加！ 

一學年(一年)600 元，購買社課

所需之材料及外聘老師費用。 
無 無 501 游家瑜 王靜雯 

13 Mr. 東東康輔社 

我們社課主要透過帶遊戲讓學員們能夠更積極的展

現自我、學習如何機靈的應對未來面臨的各項挑

戰、以及溝通表達能力，並透過團隊合作拉近團隊

間的距離，學習如何在有限資源和時間壓力下找到

應對的方法，同時提升抗壓力，也認識更多的夥伴

擴展人脈，讓自己能透過團隊合作與團體意識融入

群體。 

一學年(一年)約 750 元，含兩次

社食、活動道具、社服，視實際

人數製作社服費可能費用增減。 

無 無 506 楊承熹 邱榮芳 

14 
FUN 心廚藝社 

社帳 

廚藝社，來這裡可以煮東西給自己吃，社課輕鬆、

沒有社練，當然，也不會有壓力，不知道要選什麼

社團就來廚藝吧！ 

上學期 800 元(購買社服、鍋具、

食材)，下學期 400 元(購買食

材)。 

無 自己的餐具 507 周定緯 吳慕偉 

15 尋光西洋棋社 

西洋棋社團，培養策略思維與專注力，透過對弈切

磋，提升邏輯與判斷，享受智慧交鋒的樂趣，適合

對西洋棋有興趣的人。 

無 

沒有社練，但有

機會參加校外比

賽(自由參加)。 

無 504 林祐毅 黃昭婷 

https://www.instagram.com/dangster_hiphop?igsh=bnlyMjR6bmUzc25y
https://www.instagram.com/artgiant_dance?igsh=MTBtejAxcGJkaDRl
https://www.instagram.com/mr.dongdongkfc?igsh=MTFxY3ZuN3c1anR1ag==
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16 桌遊社 
想在高中的課業壓力下有些許的放鬆時間，就來桌

遊社。 

一學期(半年)400 元，支付桌遊

租借費。 
無 無 506 呂杰桐 曾紹洋 

17 棒球社 

不管是不是初學者，男生女生都可以，只要對棒球

有興趣都可以進來棒球社。我們會有學長姐帶你打

球，你只需要準備你的熱血來球場。如果沒有特殊

情況，我們也會參加中部高中生的冬季聯盟、軟式

棒球聯盟以及最重要的比賽—黑豹旗！ 有機會跟夢

想的科班球隊在場上對決喔！ 

一學期(半年)700 元(購買公用球

具、比賽報名費和額外教練費

用，不包含個人裝備)，球衣及練

習衣要購買的人會另行收費。 

除了社團活動時

間之外，每個禮

拜六晚上 6-9 點

是我們的另外練

球時間，讓你對

棒球的熱血不間

斷。 

棒球手套、

釘鞋 
506 林子祐 陳立廷 

18 籃球社 

體會競技運動的魅力，在激烈的籃球比賽中找到屬

於自己的價值，提升籃球的各項技巧，如運球、投

射、傳球、整體思維等，並且結交更多籃球愛好

者。 

無 無 籃球鞋 504 施塏昱 胡建霖 

19 中醫初探社 

加入中醫社能夠增進對傳統醫療保健的認識，透過

社團了解自我保健！中醫是強調陰陽平衡、整體觀

與預防保健的傳統醫學。加中醫社可以學習中醫如

何診治病痛、藥用植物知識、常見穴道位置與保健

功效等。不論是對保健有興趣，還是想學習實用的

生活知識，都歡迎加入中醫初探社！ 

一學年(一年)50 元，支付冷氣

費。 
無 

鉛筆盒、 

筆記本 
505 廖心岑 洪瀟灑 

20 體操啦啦隊社 

是體操、競技啦啦隊與舞蹈表演的社團，融合力

量、技巧與藝術美感，培養團隊合作與舞台表現

力，透過訓練與比賽展現創意與活力，推廣多元運

動文化，男女均收。社團上課後將選拔正式校隊隊

員，未選上同學以一般上課方式練習。 

需繳交比賽訂製服裝、鞋子、道

具約 7000 元(使用三年)；另外若

參加比賽，需自付比賽延伸費用

(如報名費、餐費、交通費等)，

依縣市全國或國際賽支出為依

據。 

若準備比賽或表

演會於每週四下

午 2-5 點公假練

習。 

無  林芃妡 
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21 排球社 

哈囉大家好！！這裡是東山高中唯一一個排球社

團！熱愛排球或戶外活動的熱血少年少女們歡迎加

入！！參加排球社不需要排球特別厲害，只要愛打

排球、愛動、愛曬太陽或因為看了排球少年而想學

排球的同學，都很適合參加排球社。想要加強排球

功力的，社團也會有帥氣的教練和學長姐來做教

學！！就等你來報名！！ 

上學期 400 元、下學期 100 元，

購買公用球及相關設備，社服依

購買意願另外收費。 

無 
建議多帶一

件衣服 
507 陳品璇 林金龍 

22 手工藝社 

手工藝類的課程項目有拼布、串珠、花藝、羊毛

氈、袖珍迷你屋...等，每次社課程都可以完成一個

成品，多元的學習，一學期可以完成 6個作品喔！ 

一學期(半年)610 元，含課程材

料、冷氣費。 
無 無  洪嘉羚 

 

 

 

臺中市立東山高級中學 114 學年度高中部特許社團 

（特許社團未在一般社團時間進行活動，故不參與選社系統，可自行向社團幹部或社長報名） 

編號 社團名稱 社團介紹 社費 活動時間 
建議 

自備用品 
社長 

指導 
老師 

1 學生自治會 

學生會自治會是東山的特許社團，不占用大家的社團時間，但卻是各位

施展才華的舞台。我們致力於促進校園福祉、積極與校方溝通，讓學生

的聲音真正被聽見。學生會定期舉辦如：金嗓盃、聖誕晚會等多彩活

動，讓您在實踐中學習活動策劃技巧、提升表達能力、並結交來自各處

的朋友。 加入學生會你／妳不僅是為自己爭取更多成長機會，更是與

志同道合的夥伴一起共同創造更加精彩的校園生活。報名資訊將在會帳

公布！ 

一學年(一

年)200 元(不

包含社服)。 

固定每月開一次全

會，學生會自辦活動

時，會支援人力。 

無 508 林辰彥 陳盈樺 

2 學生議會 

本會為學生自治會之立法部門，由各班的班代組成，主要工作內容為：

1.審理學生會所提出之預算及人事同意案、2.開會討論有關學生自治相

關議題、3.審理班代及學生會所提出之法律案、4.針對學生會執政進行

質詢、5.收取各班會費。歡迎有興趣的同學積極爭取擔任班級代表，邀

請您與我們一同服務大家！ 

無 

依學生會之議案排定

會議時間（約一個半

月一次會議），會議

時間為中午 12:35-

13:05。 

無 
待各班代 

推選出 
陳盈樺 
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3 東山客校刊社 

如果你喜歡寫新詩、小說或散文，或是想提升自己的文筆，歡迎加入我

們校刊社！ 1.不另外佔用其他時間：校刊社的活動時間不會與一般社

團課衝突、也不佔用上課與課後時間。 2.一本屬於我們的校刊：我們

會利用社課時間製作校刊來保存校園記憶、傳遞學生的想法，並促進師

生之間的溝通。  3.豐富學習歷程：能學習如何與他人協作、共同完成

作品。 4.分享實用的寫作技巧：寒假期間，我們也會與東海大學聯合

舉辦「東山文學營」，由教授親自指導，讓你寫作不再費力！ 

一學年(一

年)200 元，

支付社食和運

費。 

上社課的週四午休時

間。 
無 503 楊雁淩 莫喬婷 

4 松竹扶少團 

我們是特許社團，加入我們也還是可以加入其他社團的。我們的社課時

間在六或日的整天，而且不會在段考附近，參加的內容如：淨灘/街、

兒少之家、偏鄉小學、聖誕節活動等，可以自由參加，每一次的活動都

會有時數或證明（還有免費的社食），不管未來要就讀哪一組，都是一

個很適合放學習歷程的資料喔！歡迎學弟妹們加入。 

無 假日 無 508 吳祈緯 陳盈樺 

5 
聲光工程社 

社帳 

聲光工程社是聲音與燈光技術應用的社團，可以通過實際操作這些音

響、燈光設備，熟知各種技術知識，並在學習過程中提升自己的操作能

力，我們也有機會參與校內各種活動的燈光操作與音響架設，包括園遊

會、聖誕晚會等，這些操作都是能讓成員積累豐富的經驗的好機會。除

了燈光音響相關課程，聲光工程社也有製作 podcast 的相關課程，課程

中會教導如何錄音、剪接等。 

無 

由社團成員共同討論

時間於 9/8 或 9/15、

10/17 放學後一個半

小時及假日 3/3-3/7

選 1 小時至校園之愛

上課（待確認），另

於校內大活動如新

訓、運動會，提供聲

光操作支援。 

無 501 施品溶 林世平 

 
 

https://www.instagram.com/dssh_pal?igsh=Y2QwdGFoOXUxdGs5

